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1 Allgemeines

Das Schnellbaugeriist BERA-RUX-SUPER 65 mit Aluminium-Vertikalrahmen ist ein
Gerlst aus vorgefertigten Bauteilen mit einer Systembreite von 0.65 m. Die
Gerustfeldlangen betragen 1.50 m, 200 m, 250 m, 3.00 m. Dazu sind
Kurzlangen von 0.65 m und 1.00 m moglich. Die Rahmen haben eine Hohe von
2.00 m und bestimmen damit den vertikalen Abstand der Arbeitsebenen. Sie
werden durch am Kopf angeordnete Rohrverbinder in Héhe der Belage aufeinander
gesteckt. Die Diagonalen und Riickengelander sind tber Kippstifte oder Osen mit
den Standerrohren verbunden. Die Belagteile werden an den Auflageriegeln von
Rohrbolzen horizontal gehalten und steifen das Gerust sowohl rechtwinklig als auch
parallel zur Fassade aus.

Die Herstellung und Kennzeichnung der Bauteile, mit Ausnahme der Aluminium-
Vertikalrahmen, ist in der allgemeinen bauaufsichtlichen Zulassung mit der
Zulassungs-Nr. Z-8.1-185.1 geregelt. Die Aluminium-Vertikalrahmen sind
Sonderbauteile der Firma Rux, deren Herstellung im Zuge der Eigeniberwachung
gepruft wird.

Das Schnellbaugeriist BERA-RUX-SUPER 65 mit Vertikalrahmen aus Aluminium
wird in die Geristklasse 3 eingestuft und darf als Arbeits- und Schutzgerist
verwendet werden.

Diese Regelausfihrung umfasst nicht mit Planen bekleidete Gerilste. Falls die
Geristkonstruktion mit Planen bekleidet werden soll, ist ein statischer Nachweis im
Einzelfall erforderlich.

Die oberste Geristlage darf flir die Regelausfihrung maximal 24 m zuziglich
Spindelauszugslange Uber der Aufstellebene liegen. Der Auf- und Abbau des
Schnellbaugeristes BERA-RUX-SUPER 65 darf nur von Personen durchgefihrt
werden, die hierfir ausreichende Fachkenntnisse besitzen. Der Auf-, Um- und
Abbau darf nur unter Aufsicht einer befahigten Person und von fachlich geeigneten
Beschaftigten, die speziell fir diese Arbeiten angemessen unterwiesen wurden,
erfolgen. Bei der Ausfihrung von Gerilstarbeiten sind grundsatzlich die
Festlegungen der Betriebs-Sicherheits-Verordnung zu beachten und einzuhalten.

In dieser Anleitung ist der Auf- und Abbau der Regelausfiihrung beschrieben. Wenn
das Gerustsystem fur Gertste verwendet wird, die von der Regelausfihrung
abweichen, miussen die Abweichungen nach Technischen Baubestimmungen und
dem Festlegungen der allgemeinen bauaufsichtlichen Zulassung mit der
Zulassungs-Nr.: Z-8.1-185.1 beurteilbar sein und im Einzelfall nachgewiesen
werden.

Der Gerustersteller muss das Gertist nach Fertigstellung prifen, nicht fertiggestellte
Geruste und Gerlstbereiche sind zu sperren, mit dem Verbotszeichen ,Zutritt
verboten“ zu kennzeichnen und angemessen abzugrenzen.

Die Belage des Schnellbaugeriistes BERA-RUX-SUPER 65 sind entsprechend der
Tabelle 1 auf Seite 4 fur die Verkehrslasten der Gerustgruppen nach DIN EN
12811-1 und fur die Verwendung in Fang- und Dachfanggeriist mit Absturzhéhen
bis zu 2.0 m nachgewiesen.
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Tabelle 1: Zuordnung der Belage zu den Gerustgruppen sowie die
Verwendbarkeit der Beldge in Fang- und Dachfanggeristen

Verwendung im | Feldweite I Verwendung in
Bezeichnung Anlage Fang- und [m] Gerustgruppe
Dachfanggertst
2,0 <5
Belagbohle aus Holz 9 zulassig 2,5 <4
zulassig* 3,0 <3
2,5 <5
Profilbohle aus Holz 10 zuléssig 3,0 <4
2,5 <6
Belagbohle aus Aluminium| 12 zulassig 3,0 <5
4,0 <3
2,5 <5
Aluminium-Belagtafel 13 zulassig 3,0 <4
2,5 <4
Alu-Leitergangsrahmen mit
integrierter Leiter und Bau-| 45 zulssig 3.0 <3
Furniersperrholz BFU B
100G
2,5 <4
Alu-Leitergangsrahmen mit
integrierter Leiter komplett | 44 zulassig 3.0 <3
aus Aluminium -
2,0 <4
Belagbohle aus zulassig 25
Massivholz, d = 45 mm 55 _ .
nicht zulassig 3,0 <3
2,0 <5
Belagbohle aus 56 zulassig 2,5 <4
Massivholz, d = 48 mm nicht zulassig 3,0 <3
2,0 <6
Alu-Belagbohle 57 zulassig 25 <4
3,0 <3
*) Verwendung im Fang- und Dachfanggertst nur bei Vollholz der Sortierklasse
MS 10; zusétzliche Kennzeichnung am Beschlag entsprechend Anlage 9
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Aufbau des Schnellbaugeriustes BERA-RUX-SUPER 65

Allgemeine Anforderungen

Die BERA-RUX-SUPER 65 Bauteile sind vor dem Einbau durch Sichtkontrolle auf
Beschadigungen zu prifen. Beschadigte Gerlstbauteile diurfen nicht eingebaut
werden.

Im Rahmen dieser Aufbauanleitung durfen nur originale Rux-Bauteile verwendet
werden.

Der Aufbau des Schnellbaugeriistes BERA-RUX-SUPER 65 mit Vertikalrahmen aus
Aluminium ist in der Reihenfolge der nachfolgenden Abschnitte durchzufthren.

Aufbau des ersten Gerlstfeldes

Lastverteilender Unterbau

Das Schnellbaugertst BERA-RUX-SUPER 65 darf nur auf ausreichend tragfahigem
Untergrund aufgestellt werden.

Bei nicht ausreichend tragfahigem Untergrund sind lastverteilende Unterlagen, z. B.
Bohlen, Kantholzer oder Stahltrager vorzusehen (Bild 1a, 1b).

Vertikalrahmen

vollflachige — & .+
Auflage

Bild 1a Lastverteilender Unterbau mit Geriistbohlen
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2.2.2

keitférmige Unterlage

X=5° ghne Nachweis der orflichen
Lastableitung

Bild 1b Beispiele fur die Auflagerung

FuRRplatten, Ful3spindeln, Fuldtraversen und Lan  gsriegel (Gelanderholm)

Unter jedem Geriststander ist eine Ful3platte oder FuRspindel einzubauen
(Bild 1a, 1b). Die Fu3spindeln bzw. Ful3platten sind paarweise vollflachig auf den
tragfahigen Untergrund zu stellen. Geneigte Stellflachen sind durch keilférmige
Unterlagen auszugleichen. Bei Neigungen Uber 5°ist die 0ortliche Lasteinleitung
nachzuweisen (Bild 1b). FuRRspindeln dirfen in der Regelausfihrung bis 100 mm
ausgespindelt werden. Die Spindelauszugsldnge ist dabei der Abstand von
Unterkante Vertikalrahmen bis Unterkante Platte der Ful3spindel (Bild 1a, 1b; H).
Die Gerustspindeln sind nach bauaufsichtlicher Zulassung mit der Zulassungs-Nr.
Z-8.1-185.1 in Spindelgruppe A nach Abschnitt 6 der DIN 4425 eingeordnet.

AnschlieBend werden die Fuldtraversen aufgesteckt, an deren Kippstifte ein
Langsriegel befestigt wird, um das erste GerUstfeld in Ladngs- und Querrichtung
auszurichten (Bild 2).

FuBspindel
FuBspindel

= FuBtraverse

- : <=
™— Langsriege! (GelanderholmN—

Unterleg-
bohle

Bild 2 Ausrichten der untersten Geriistebene durch
FuRRtraverse und Langsriegel (Gelanderholm)
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Ausgleichsrahmen

Weisen die Aufstellflachen fir die Rustung einen erheblichen Hohenunterschied auf
oder sind abweichend von der Basisrahmenhdhe H = 2.00 m bestimmte Gerlst-
hohen erforderlich, so kbnnen Ausgleichsrahmen eingebaut werden. Die vertikalen
Ausgleichsrahmen gibt es in den Hohen 0.50 m und 1.00 m (Bild 3).

Vertikalrahmen

Vertikaldiagonale

Lingsriegel {Gelinderholm}

Ausgleichsrahmen

Bild 3 Aufbau mit vertikalem Ausgleichsrahmen

Sind in einem Gerustfeld Vertikaldiagonalen vorgesehen, so sind auch zwischen
den Ausgleichsrahmen Diagonalen einzubauen.

Hierflr sind Gerustrohre [0 48,3 x 3,2 zu verwenden, die mit Drehkupplungen an
den Standern angeschlossen werden.

Vertikalrahmen

Die Vertikalrahmen sind senkrecht und mit vorgesehenem Wandabstand, d. h. der
lichte Abstand des Gerilstbelages von der Fassade darf maximal 0,30 m betragen,
auf die FulB3platten oder Ful3spindeln mit Fuldtraversen aufzustellen und mit Hilfe
einer Vertikaldiagonale gegen Umfallen zu sichern (Bild 4). Zur Befestigung der
Diagonale sind auf3enliegende Kippstifte im Kopfbereich des Rahmens und an der
FuRRtraverse vorgesehen. Bei der Montage der Diagonale ist darauf zu achten, dal3
auf der Seite mit den Doppellochern das auf3ere Bohrloch zu verwenden ist.
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2.2.5

Vertikalrahmen

FuBspindel

FuBtraverse

Langsriegel (Gelanderholm)

Bild 4 Aufsetzen des Vertikalrahmens und gleich-
zeitige Standsicherung mittels Vertikaldiagonale

Einbau der Belage

Fur die Nutzung des Schnellbaugeristes BERA-RUX-SUPER 65 sind
ausschlieBlich Systembelage zu verwenden. In jedem Geristfeld sind zwei zu-
gelassene Systembelage aus Holz oder Aluminium mit einer Breite von 29 cm oder
eine 59 cm breite Aluminiumtafel einzubauen. Die Beldge werden an den
Auflageriegeln (obere Quertraversen) der Vertikalrahmen von Rohrbolzen (Dornen),
die an den Auflageriegeln angeschweil3t sind, horizontal gehalten und steifen so
das Gerust sowohl rechtwinklig als auch parallel zur Fassade aus (Bild 5).
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2.2.6

2.2.7

Systembohle

Vertikalrahmen

/

Fufitraverse

Langsriegel
Unterlegbohle (Gelanderholm)

Bild 5 Fertigstellung des ersten Gertstfeldes (Basisgerustfeld)

Verstrebungen

An der AulRenseite des Gerustes sind die Langsverstrebungen einzubauen.

Die eingebauten Vertikaldiagonalen und Léngsriegel dienen zur Stabilisierung und
Weiterleitung der Krafte in den Aufstelluntergrund der &ufReren vertikalen
Gerustebene, die parallel zur Fassade verlauft.

Ausrichten

Das erste Gerustfeld ist senkrecht und waagerecht auszurichten. Der Wandabstand
ist zu prufen, d. h. der maximale Abstand zwischen Belag und einzuriistender
Fassade darf ohne den Einbau eines inneren Seitenschutz 30 cm nicht
Uberschreiten.
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2.3 Aufbau der weiteren Geristfelder

2.3.1 Normalfelder

Nachdem das Basisgeristfeld mit den Langsverstrebungen aufgebaut und aus-
gerichtet ist, konnen die nachsten Felder montiert werden. Dabei wird wie im Ab-
schnitt 2.2 beschrieben vorgegangen. Durch den Einbau der Vertikaldiagonalen
richtet sich das Schnellbaugeriist BERA-RUX-SUPER 65 selbsténdig ins Lot. Es ist
darauf zu achten, dafl in mindestens jedem flinften Geristfeld eine Diagonal-
verstrebung anzuordnen ist (Bild 6). Zusatzdiagonalen in Langs- und Querrichtung
des Gerustes sind bei einigen Aufbauvarianten notwendig (s. Abschn. 2.5).

Bild 6 Aufbau der untersten Gerlstebene
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2.3.2 Eckausbildung

Fur die Eckausbildung der langsorientierten Fassadenristung sind verschiedene
Ausfuhrungsvarianten mdoglich. Treffen die senkrecht zueinander stehenden
Gerustscheiben direkt aufeinander (Langsseite und Stirnseite), so kann einerseits
eine Verbindung mit Hilfe zusatzlich zu montierender Gertstrohre erfolgen (Bild 7a)
oder die auleren Rahmenstander werden mit zwei Drehkupplungen im verti-
kalen Abstand von H = 2.00 m verbunden (Bild 7b). Dabei kann die Ful3spindel
oder Ful3platte eines Vertikalrahmenstanders entfallen.

x Zusatzanker in oberster Geristlage bei unbekleidetem Geriist
mit Schutzgitter.

v

> . .
NN \ Vearankerinn wia Randetinder

X

7~

N
Soo

<800 x Zusatzanker

Gerlstrohr ¢48.3 mit Normalkupplungen

Flir Spalt grofer 8 cm ist eine zusatzliche Abdeckung erforderlich

Bild 7a Eckausbildung durch Verbindung der Rahmenstéander
mittels Gerustrohr und Normalkupplung. In oberster
Gerustlage ist bei Einsatz eines Schutzgitters ein
weiterer Anker im Eckbereich erforderlich



Schnellbaugeriist ®
BERA-RUX-SUPER 65
mit Aluminum-Vertikalrahmen

AN
,n,,.‘“%"")ﬂ‘.; Spalt < 8 cm ohne zusétzliche

Spaltabdeckung

Vertikaldiagonale

W

L}
s

Fulltraverse

&

i —————— . A—S—

Langsriegel
Drehkupplung f |
. l“-_;“ 'T{I%'.

A

N,

N

\\\\ ’3\ i R
3 -

\: ™ Unterlegbohle

Bild 7b  Eckausbildung durch Anschlul3 mit Drehkupplungen

Bei fachgerechter Verbindung der Gerlste ist keine Verankerung an der Fassaden-
ecke notwendig (Ausnahme s. Bild 7a). Der auf jeder Seite nachfolgende vertikale
Rahmenzug ist wie ein Randrahmen im Hohenabstand H = 2.00 m mit der Fassade
zu verankern (Bild 7a).
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2.3.3 Leitergang

Vor Beginn der Arbeiten auf der ersten Geristlage ist der Gerlstaufstieg
einzubauen. Das Schnellbaugeriist BERA-RUX-SUPER 65 setzt daflr einen
innenliegenden Leitergang mit integrierter Leiter ein. Beim Einbau ist darauf zu
achten, dafl die Durchstiegs6ffnung mit den Leitern immer wechselseitig
angeordnet werden muf3 (Bild 8). Die Verankerung der beiden vertikalen
Rahmenzige ist im Abstand H = 2.00 m auszufihren. Direkt Gber den Spindeln
sind Belagelemente auf zusatzlichen Belagtraversen, die vor dem Aufbau der
Vertikalrahmen Uber die FuRspindeln gesteckt werden, einzubauen (Bild 8). Fir den
Aufbau und die Nutzung der Fassadenristung sind Geristfelder vorzusehen, die
einen gefahrlosen Aufstieg gewahrleisten.
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Verankerung :
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g

Zusétzliche Belagebene
F 8, fur die Aufstiegsleiter
RN Vertikaler Rahmenzug

Bild 8 Gerustfeld mit innenliegendem Leitergang
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2.4 Aufbau der weiteren Geristlagen
Die in dem folgenden Kapitel vorgeschlagenen Mal3nhah  men zur Verbesserung
der Sicherheit bei der Montage, Demontage und dem U  mbau von Geristen sind
als Vorschlage fur den Gerlstersteller zu verstehen und nicht zwingend
vorgeschrieben.
Die vorgeschlagenen MalRnahmen wurden in einem Arbei  tskreis bestehend aus
Gerilstbau-Unternehmern, fihrenden deutschen Geristh erstellern und dem
Bundesverband  Geristbau auf der Basis einer gemeins amen
Gefahrdungsanalyse entwickelt. Obwohl die vorliegen den Unfallzahlen bei der
Montage, Demontage und dem Umbau von Gerlsten eine Anderung der
bisherigen Gerustbau-Praxis nicht zwingend erforder lich machen, war es das
Ziel dieses Arbeitskreises die Sicherheit im Gerlst  bau in den Bereichen zu
erhdhen, wo eine theoretische Gefahrdung durch Abst urz moglich sein kénnte:

Beim Auf-, Um- und Abbau des Gerilstes kann ___ Absturzgefahr bestehen.

Gerustbauarbeiten muissen so durchgefuhrt werden, dass die Absturzgefahr so
gering wie moglich ist. Der Gerustersteller (Unternehmer) muss vor dem Beginn von
Gerustbauarbeiten eine Gefahrdungsbeurteilung fir den Einzelfall durchzuftihren und
entsprechende Mal3nahmen einleiten um die Absturzgefdhrdung zu minimieren.

Da kollektive SchutzmalBnahmen grundsatzlich den individuellen SchutzmalRnahmen
vorzuziehen sind, miussen der system-gebundene Seitenschutz des Gerlstsystems
immer, - so bald technisch mdéglich -, eingebaut werden.

Es ist die Aufgabe des fir die Montage und Demontage Verantwortlichen,
Mallnahmen gegen Absturz oder dessen Folgen fiur Leib und Leben der Beteiligten
vorzusehen, die, in Abwagung der praktischen Mdglichkeiten, der ZweckmaRigkeit
und des tatsachlich vorhandenen Risikos, gro3t-mogliche Sicherheit gewahrleisten.

Mogliche MalRnahmen sind z.B.

- der Einsatz von qualifizierten Personen/Beschaftigten, die in die jeweilige
Gefahrensituation besonders eingewiesen sind, die von einer befahigten Person
beaufsichtigt werden und die, die jeweilige Absturzgefahr erkennen kdnnen

- die Verwendung einer geeigneten Personlichen Schutzausrustung (PSA),

- die Verwendung eines Aufstiegs-Montagegelanders

- oder eine Kombination dieser Mdglichkeiten.

Es wird ausdrtcklich darauf hingewiesen, dass es sich bei keiner dieser Alternativen
um kollektive Schutzmafl3hahmen handelt.
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Auf- und Abbau der Grundvariante der Regelausfiuhrun g _unter Zuhilfenahme
des Montage-Geléndersystems

Bei Geristkonstruktionen, die der Grundvariante der Regelausfiihrung, ohne
aulRenliegende Konsolen und ohne Gertstuberbrickungen, entsprechen, empfiehlt
Rux beim Auf- und Abbau den Einsatz des Rux-Montage-Gelandersystems im
Bereich des Aufstiegsfeldes. Alternativ dirfen auch andere Mal3nahmen eingeleitet
werden, die vergleichsweise sicher sind.

Das Rux-Montagegelénder-System wurde fur den Einsatz in
Rahmengeristkonstruktionen entwickelt, um die Sicherheit gegen Absturz, der mit
der Montage und Demontage der Geriiste beschaftigten Personen, zu erhéhen.

Das System besteht aus folgenden Bauteilen:
Montagegelander-Pfosten,

Monzage-Prinzip I Montagegelander, die als Handlauf und/oder Knieholm montiert
werden.
L Es handelt sich um ein s.g. ,voreilendes Gelander”, das, nach

-
AT
"

Montage der jeweils oberen Belagebene einer
Rahmengeristkonstruktion, von der darunter liegenden
Gerilistebene aus montiert werden kann.

: Besonderer Hinweis:
. Es wird ausdriicklich darauf hingewiesen, dass ein Rux-Montage-
Gelandersystem niemals alle im Zuge einer Gerustmontage und -
demontage auftretenden Absturzgefahren verhindern kann!
Es bleibt den fir die Montage und Demontage Verantwortlichen
vorbehalten, zusatzliche oder andere
MalRnahmen gegen Absturz oder dessen
Folgen fiir Leib und Leben der Beteiligten ~ || 4
vorzusehen, die in Abwagung der praktischen
Mdoglichkeiten, der Zweckmaldigkeit und des
M tatsachlich vorhandenen Risikos
aroRtmdgliche Sicherheit gewahren. Dabei
kann es sich u.a. um bestimmte Aufbau- und Abbaufolgen,
persdnliche Schutzausriistung oder entsprechend ausgebildetes
Personal handeln. i

2

1\

Nach der Errichtung der ersten Geristetage einer Gerustkonstruktion
wird das Gelandersystem, bestehend aus 2 Pfosten und einem Handlauf,
aul3en an den Rahmenstandern des Aufstiegsfeldes derart angebracht,
dass die unteren Haken der Pfosten durch die Gelanderanschlisse der
Vertikalrahmen in 1,00m HOhe arretiert werden und sich das
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Montagegelander ca. 1,00m Uber die obere Belagebene befindet. Achtung! Das Montage-
Gelander muss in der obersten Gerlstlage im Aufstiegsfeld montiert werden, bevor der
Monteur diese Gerustlage betritt.

In diesem durch das Montage-Gelander gesicherten Feld steigt der Monteur nach oben.
Ausgehend von dem gesicherten Feld erfolgt nun der Vorbau der Rahmen und Gelander
nach links und/oder rechts. Nach dem Einbau eines Rahmens muss sofort der dreiteilige
Seitenschutz, bestehend aus Gelander, Knieholm und Bordbrett im jeweiligen Gerustfeld
montiert werden.

Es ist zu beachten, dass sich der Monteur bei der Montage des jeweils letzten Rahmens
kurzfristig (vor der Montage des Seitenschutzes) in einem ungesicherten Bereich befindet,
in dem die Gefahr des Absturzes besteht. Der Monteur muss vor dem Beginn der Arbeiten
entsprechend unterwiesen werden.

Nach der Fertigstellung der folgenden Belagebene werden die Montagegelander-Pfosten
einzeln und nacheinander ausgehangt und mit den unteren Haken an den AufRenstandern
der gesicherten Rahmenreihe in Hohe der Riickengelander eingehangt.

Dabei ist eine Demontage der Montagegelander nicht erforderlich, da das Geléander, mittels
dem vorhandenen Langloch, teleskopierbar ist.

Die Verwendung des Systems bei der Demontage von Gerusten erfolgt in umgekehrter
Reihenfolge.

Auf- und Abbau ohne voreilendes Montage-Geléndersys  tem mit PSA:

Bei der Montage und Demontage von Gerustkonstruktionen, die von der Grundvariante der
Regelausfihrung abweichen und Gerist-Sonderkonstruktionen, die nicht in dieser
Aufbauanleitung  beschrieben werden, wird der Gebrauch von personlichen
Schutzeinrichtungen empfohlen, sofern dies aufgrund der 6rtlichen Situation zweckmafig
ist. Alternativ dirfen auch andere MalRnahmen, die einen mindestens gleichwertigen Schutz
darstellen, vorgenommen werden.

Anschlagpunkte fir die persdnliche Schutzausriistung (PSA):

"1 Im Bera-Rux-Super-65- Schnellbaugerist
darf eine PSA an den Standern und der
| oberen Quertraverse der Aluminium-

. Vertikalrahmen angeschlagen werden.

. Ruckengelander, Diagonalen, Bordbretter
und Gelanderpfosten sind als
Anschlagpunkte fur eine PSA nicht
geeignet.

PSA dirfen nur an Geristen der
Regelausfiihrung angeschlagen werden,
wenn diese ausreichend verankert sind.
Der Einsatz von PSA in Gerusten der Regelausfuhrung, die jedoch noch nicht verankert
sind, ist nicht gestattet, da die Gefahr besteht, dass die Gerlste beim Absturz einer Person
umkippen.
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Der Einsatz einer PSA ist erst ab der 3. Gerlstetage in mindestens 5,00m Hohe sinnvoll, da
eine fallende Person bedingt durch die Seillange der PSA und Korpergrol3e der Person vor
dem Wirksamwerden der PSA bereits den Boden beriihren wirde.

Grundsatzlich durfen nur PSA verwendet werden deren Anschlagseile nicht langer als
3,00m sind.

Wenn PSA-Haken an den Geruststdndern der Rahmen angeschlagen werden, lagern die
Haken ggf. auf den montierten Gelandern der Geriste auf. Bei einem Absturz der
gesicherten Person kann es dann vorkommen, dass diese Haken auf Querbiegung
beansprucht werden. Einige der im Baustelleneinsatz anzutreffende Haken kdnnen diese
Querbiegung nicht aufnehmen. Der Anwender muss sich daher beim Hersteller der PSA
informieren, ob die Haken entsprechend angeschlossen und belastet werden durfen.

Grundsatzlich durfen nur Anschlagmittel nach DIN EN 362 verwendet werden.

Generell ist vor dem Einsatz einer PSA eine Analyse im Einzelfall durchzufiihren, wie eine
abgestirzte und durch PSA gesicherte Person im Havariefall geborgen wird.

Der Abgesturzte wird im Geschirr der PSA entweder vor einer oder zwischen zwel
Belagebenen héngen. Zur Rettung ist der Verunglickte auf die am besten erreichbare
Gerustebene zu ziehen. Dazu mussen sich die Retter mit eigener PSA anschlagen und im
betreffenden Feld ggf. den Seitenschutz demontieren. Erst nach Erreichen einer sicherer
Lage des Verungliickten und nach vollstandiger Entlastung des Fangseils, darf der
Karabinerhaken am Anschlagpunkt gelost werden (Notfalls ist das Seil zu kappen!). Seil,
Anschlagmittel und Falldampfer durfen nach einem Absturzunfall nicht wieder verwendet
werden.

Montage von Geristen ohne voreilendes Geldndersyste ~ m und ohne PSA:

In diesen Fallen darf nur entsprechend geschultes und im Einzelfall eingewiesenes,
hohentaugliches Personal eingesetzt werden. Die, in den Absturz gefahrdeten
Gerustbereichen arbeitenden Personen muissen physisch und psychisch in der Lage sein,
die dort erforderlichen Arbeiten auszufuhren.

Nutzer des Gerustes durfen dieses nicht in Bereichen ohne kollektiven Seitenschutz,
bestehend aus Rickengeléander, Knieholm und Bordbrett, benutzen oder diese Bereiche
betreten.

Gerustbauarbeiten missen so durchgefiihrt werden, dass die Absturzgefahr so gering wie
maoglich ist. Vor dem Beginn von Gerustbauarbeiten ist eine Gefahrdungsbeurteilung
durchzufihren und sind entsprechende MalRnahmen zu ergreifen um die Absturzgefahrdung
Zu minimieren.

Es ist die Aufgabe des fiir die Montage und Demontage Verantwortlichen, MaRnahmen
gegen Absturz oder dessen Folgen fur Leib und Leben der Beteiligten vorzusehen, die, in
Abwagung der praktischen Madglichkeiten, der ZweckmaRigkeit und des tatséchlich
vorhandenen Risikos, grof3t-mogliche Sicherheit versprechen. Dabei sind kollektiven
SchutzmalZnahmen, wenn moglich, den individuellen SchutzmafRnahmen vorzuziehen.
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24.2

Transport von Geristbauteilen

Fur Gertste mit mehr als 8 m Geristfeldhéhe (Belaghthe Uber Aufstellflache)
mussen beim Auf- und Abbau Bauaufzlige verwendet werden. Zu den Bauaufzigen
zahlen auch handbetriebene Seilrollenaufziige.

Abweichend davon, darf auf Bauaufziige verzichtet werden, wenn die
Gerustfeldhohe nicht mehr als 14 m und die Langenabwicklung des Gertistes nicht
mehr als 10 m betragt.

In Gerustfeldern, in denen der Vertikaltransport von Hand durchgefuhrt wird,
missen Gelander- und Zwischenholme vorhanden sein. Bei diesem Handtransport
mufl} auf jeder Gerlistlage mindestens eine Person stehen (Bild 9a, 9b).

Montage der Vertikalrahmen
Die Vertikalrahmen sind, ausgehend von dem Geristfeld, in dem der
Vertikaltransport durchgefihrt wird, zu montieren. Der Gelanderholm ist umittelbar

nach dem Stellen der dafir erforderlichen Rahmen zu montieren
(Bild 9a).

Gelanderholm

Vertikaldiago‘n'ale

Bild 9 a Aufbauvariante



Schnellbaugerust
BERA-RUX-SUPER 65
mit Aluminum-Vertikalrahmen

2.4.3

24.4

2.4.5

Belage

Der Einbau der BERA-RUX-SUPER 65 Systembeldge aus Holz oder Aluminum
erfolgt nach den Hinweisen im Abschnitt 2.2.5. Der Belag ist in voller Gerustbreite
Zzu montieren.

Die Systembelage sind in der Regel durch die unteren Querriegel der aufeinander
gesteckten Vertikalrahmen bzw. in der obersten Gerustlage durch die Gelander-
pfosten mit Traverse, oder Gelanderpfosten und Belaghalter oder
Schutzgitterstiitzen gegen unbeabsichtigtes Abheben gesichert.

Verstrebungen

Die Verstrebungen (Vertikaldiagonalen) sind in der aul3eren Geristebene parallel
zur Fassade fortlaufend mit dem Geristaufbau einzubauen. Sie werden uber die an
den Rahmen aufRen liegenden Kippstifte befestigt. Bei der Montage sind die
Bemerkungen im Abschnitt 2.2.4 zu beachten. Einem Diagonalenzug sind maximal
5 Gerustfelder zuzuordnen. Ausfiihrungsbeispiele sind im Abschnitt 2.5 enthalten.
Die Neigungsrichtung der Vertikaldiagonalen kann frei gewahlt werden.

Seitenschutz

Fehlende Zwischenholme und Bordbretter sowie der komplette Seitenschutz an den
Stirnseiten des Gerdstes sind in allen Gerustlagen einzubauen, die nicht nur fur den
Aufbau des Gerustes genutzt werden.

Die Gelander- und Zwischenholme werden an den innenliegenden Kippstiften der
Vertikalrahmen, die in Richtung der ausgelegten Belagebene zeigen, bzw. bei den
Vertikalrahmen mit Osen an den Gelanderdsen befestigt. Kippstifte, die nicht in
Richtung der ausgelegten Belagebene zeigen (z. B. Kippstifte fir den
Vertikaldiagonalenanschluf3), dirfen nicht zur Befestigung von Gelander- und
Zwischenholmen genutzt werden.

In der obersten Lage besteht der Seitenschutz aus den Gelanderpfosten mit
Traverse als Belagsicherung bzw. dem einfachen Gelanderpfosten. In diesem Fall
ist die obere Belagsicherung vorzusehen. An den Stirnseiten ist der
Gelanderrahmen (Stirngelanderrahmen) mit integriertem Zwischenholm und
zusatzlichem Bordbrett zu verwenden. Es ist ebenfalls darauf zu achten, dass die
Kippstifte fir die Montage der Gelander- und Zwischenholme in Richtung der
ausgelegten Belagebene zeigen.

Die Bordbretter werden mit Ihren Endbeschlagen zwischen die Au3enstander der
Vertikalrahmen bzw. Gelanderpfosten gesteckt. Hierbei ist die richtige Lage der
Innen- und der AulR3enseite zu beachten (siehe Kennzeichnung auf den
Endbeschlagen der Bordbretter).
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2.4.6 Verankerungen (Ankerraster und Ankerkrafte)

Das Verankerungsraster und die dazugehoérigen maximalen Verankerungskrafte
sind der Tabelle 2 zu entnehmen.

Verankerungen sind fortlaufend mit dem Gerustaufbau einzubauen. Als
Befestigungsmittel sind Schrauben von mindestens 12 mm Durchmesser oder
gleichwertiger Konstruktion zu verwenden.

Mussen Verankerungen vorzeitig gelost werden, ist vorher fir einen gleichwertigen
Ersatz zu sorgen.

- Verankerung beim Leitergang

Die Randstander des Leiterganges sind in jeder Ankerebene an der Fassade zu
verankern. Der vertikale Abstand der Verankerungen darf maximal 2.0 m betragen.

- Verankerung im Eckbereich

Im Eckbereich ist bei Einsatz eines Schutzgitters in oberster Geristlage ein
zusatzlicher Anker erforderlich (Bild 7a).

Die vertikalen Rahmenzige im Anschluf3 an die Eckausbildung sind wie Rand-
stander im maximalen vertikalen Abstand von H = 2.00 m mit Dreiecksgerist-
haltern zu verankern (Bild 7a).

Tabelle 2: Ankerraster und maximale Verankerungskrafte
(Gebrauchslasten ohne Sicherheitsbeiwerte)

Offene Fassade Geschlossene Fassade
Anker- | Beklei- Gerust- Fo max. Foo Fo max. Fomo
raster | dung | feldlange Fozug Fozug
[m] [KN] | [kN] [kN] [kN] [kN] [kN]
4 m 2.50 1,47 1,68 0,55 1,68
versetzt| ohne
3.00 1,70 - 1,81 0,63 - 1,81
4m 2.50 . . 1.16 2.16
versetzt| etz
3.00 - - - 1.39 - 2.34
2.50 242 | -2,17 1,69 - - -
2m Netz
3.00 290 | -2,61 1,83 - - -
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2.4.7 Geriusthalter

Die Gerusthalter sind in unmittelbarer Knotennahe, d. h. Schnittpunkt Standerrohre
und obere Quertraverse des Vertikalrahmens, mit Normalkupplungen zu befestigen.

2.4.7.1 Kurze Geristhalter

Die kurzen Gerusthalter werden nur am inneren Stander des Vertikalrahmens
befestigt. Sie nehmen in erster Linie Ankerkrafte rechtwinklig zur Fassade auf.
Parallel zur Fassade ist die Kraftaufnahme durch die Verdrehungssteifigkeit der
Kupplung begrenzt.
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2.4.7.2 Lange Gerusthalter

Die langen Gerusthalter werden am inneren und &uf3eren Stander
Vertikalrahmens  mit

Normalkupplungen befestigt.

des
Sie nehmen Ankerkréfte
rechtwinklig und parallel zur Fassade auf .

7
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2.4.7.3 Dreiecksgerusthalter

Dreiecksgerusthalter sind zwei kurze Gerlsthalter, die unter einem Winkel von
maximal 45° zur Fassade in der horizontalen Ebene am inneren Stander des
Vertikalrahmens mit Normalkupplungen befestigt werden. Sie nehmen Ankerkréfte
rechtwinklig und parallel zur Fassade auf .

= 300
— Vertikalrahmen Systembelige
einbohlige
Konsole NK
R \.
e50 650
Geriisthalter
= 600
3 3 D F.L & % T F'L
\| Y 1
Fll FH

Dreiecksgeristhalter

2.4.8 Gerustverankerung

Gerustverankerungen sind nach den Abschnitten 7.6.2 und 7.6.3 der “Sicher-
heitsregeln fir Arbeits- und Schutzgeriiste - Systemgeriuste (Rahmen- und Modul-
geruste)* (BGR 166) auszufuhren.
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2.5

251

Ausfiuhrungsvarianten und Einbauen von Erganzun gsbauteilen

Allgemeines

In diesem Abschnitt werden die verschiedenen Aufbauvarianten fur das
Schnellbaugerist BERA-RUX-SUPER 65 mit Vertikalrahmen aus Aluminium
beschrieben.

- Ankerraster
Die Ankerraster und die Belastung der Ankerpunkte sind einerseits vom Offnungs-
anteil der Fassade abhangig. Hierbei werden die Falle ,geschlossene Fassade”
und ,offene Fassade"” unterschieden.

Im Rahmen der Regelausfiihrung weist eine ,geschlossene Fassade“ keine
Offnungen auf, wahrend bei einer ,offenen Fassade“ der Anteil der Offnungen
maximal 60 % der gesamten Fassadenflache betragen darf.

Vereinfachend ergeben sich in Abhéngigkeit von der Ausstattung des Gerustes die
Auflagerkréfte infolge Eigengewicht und Verkehrslast nach Tabelle 4.

Tabelle 4: Eigengewicht und vertikale Verkehrslast

Belag Feldlange Aul3enstiel Wandstiel [KN]
[m] [kN]
Holz 1.50 0.29 0.18
2.00 0.34 0.20
2.50 0.42 0.25
3.00 0.50 0.30
Verkehrslast 1.50 0.87 0.87
p = 2.0 kN/m?2 2.00 1.16 1.16
2.50 1.45 1.45
3.00 1.74 1.74

Berechnungq der vertikalen Stdnderlast aus n Gerustlagen fir einen Feldstiel:

Faugenstiel = N X Eigengewicht + 1.5 x Verkehrslast
Wandstiel
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2.5.2 Regelausfihrungen
2.5.2.1 unbekleidetes Gerust vor offener oder gesch  lossener Fassade
- Grundvariante mit und ohne Schutzgitter (max h = 2.00 m);

Verankerungsraster : 4 m versetzt; in oberster Geristlage
ist jeder vertikale Rahmenzug verankert
Belag : Holz — Alu-Belag bis | =3.00 m
Vertikaldiagonalen : Diagonalenzug fiir 5 Gerustfelder durchgehend oder
turmartig in jedem 5. Feld ausgefuhrt, zuséatzlich je
5 Gerustfelder bis zur 8. Gerlstlage ein
Diagonalenzug

Gerustendfeld ist an den Randstielen vertikal im Abstand H = 2.00 m verankert
Gerustfeld mit Leitergang ist vertikal in jeder zweiten Geriistebene verankert
fur 5 Gerustfelder sind zwei Dreiecksgerusthalter erforderlich

maximale Spindelauszugslange H,, = 0,10 m
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2.5.2.2 mit Netzen bekleidetes Geriist vor geschloss  ener Fassade
- Grundvariante mit und ohne Schutzgitter (max h = 2.00 m);

Verankerungsraster : 4 m versetzt; in oberster Geristlage
ist jeder vertikale Rahmenzug verankert

Belag : Holz — Alu-Belag bis | =3.00 m

Vertikaldiagonalen : Diagonalenzug fiir 5 Gerustfelder durchgehend oder
turmartig in jedem 5. Feld ausgefuhrt, zuséatzlich je
5 Gerlstfelder bis zur 10. Gerlstlage ein
Diagonalenzug

Gerustendfeld ist an den Randstielen vertikal im Abstand H = 2.00 m verankert
Gerustfeld mit Leitergang ist vertikal in jeder zweiten Gerlistebene verankert
fur 5 Gerustfelder sind drei Dreiecksgerusthalter erforderlich

maximale Spindelauszugslange Hg, = 0,10 m
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2.5.2.3 mit Netzen bekleidetes Gerust vor offener F  assade
- Grundvariante mit und ohne Schutzgitter (max h = 2.00 m);

Verankerungsraster :  jeder vertikale Rahmenzug im Abstand H = 2.00 m
durchgangig verankert
Belag : Holz — Alu-Belag bis | = 3,00 m
Vertikaldiagonalen : Diagonalenzug fur 5 Geristfelder durchgehend oder
turmartig in jedem 5. Feld ausgefuhrt;

zusatzlich je 5 Gerustfelder bis zur 10. Gerist-
lage ein Diagonalenzug

fur 5 Gerustfelder sind drei Dreiecksgerusthalter erforderlich

maximale Spindelauszugslange H,, = 0,10 m
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2.5.2.4 unbekleidetes Gertst mit Verbreiterungs-Kon  solen in der obersten
Gerustetage vor offener und geschlossener Fassade

- Grundvariante mit und ohne Schutzgitter (max h = 2.00 m);

Verankerungsraster :  4,00m versetzt; in den beiden obersten Etagen ist jeder
Knotenpunkt zu verankern
Belag : Holz — Alu-Belag bis | = 3,00 m
Vertikaldiagonalen : Diagonalenzug fur 5 Geristfelder durchgehend oder
turmartig in jedem 5. Feld ausgefuhrt;

zusatzlich je 5 Gerdistfelder bis zur 10. Gerist-
lage ein Diagonalenzug

fur 5 Gerustfelder sind drei Dreiecksgerusthalter erforderlich

maximale Spindelauszugslange H,, = 0,10 m
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2.5.2.5 Unbekleidetes oder mit Netzen bekleidetes G  erUst vor offener oder
geschlossener Fassade mit wandseitigen Konsolen und
Verbreiterungskonsolen nach auf3en in der obersten G erustetage

- Grundvariante mit und ohne Schutzgitter (max h = 2.00 m);

Verankerungsraster :  jeder vertikale Rahmenzug im Abstand H = 2.00 m
durchgangig verankert
Belag : Holz — Alu-Belag bis | = 3,00 m
Vertikaldiagonalen : Diagonalenzug fur 5 Geristfelder durchgehend oder
turmartig in jedem 5. Feld ausgefuhrt;

zusatzlich je 5 Gerustfelder bis zur 12. Gerist-
lage ein Diagonalenzug

fur 5 Gerustfelder sind drei Dreiecksgerusthalter erforderlich

maximale Spindelauszugslange H, = 0,10 m
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2.5.3

Durchgangsrahmen

Der Durchgangsrahmen fir das Schnellbaugerist BERA-RUX-SUPER 65 besteht
aus den Einzelteilen Rahmenbinder und zwei Rahmenstéander, die miteinander
verschraubt werden. Nach der Vormontage des Durchgangsrahmens kann analog
der Aufstellung der Vertikalrahmen vorgegangen werden. Unter jedem Stander ist
eine Fulplatte oder Ful3spindel einzubauen. Die Ausspindelung darf maximal 295
mm betragen (Regelausfiihrung). Die Durchgangsrahmen sind senkrecht und mit
entsprechendem Abstand zur Fassade, d. h. der lichte Abstand des Gerustbelages
von der Fassade darf maximal 0.30 m betragen, aufzustellen (Bild 40).

Zur Stabilisierung und Kraftableitung sind die innere und aul3ere vertikale Ebene in
Gerustlangsrichtung mit Diagonalen und Langsriegel (Gelanderholme) aufzubauen.
Die Diagonalen sind am unteren Kippstift der Rahmenstander und am Kippstift des
Rahmenbinders einzuklinken. Jeweils ein Langsriegel (Gelanderholm) im
FuRBbereich und ein Langsriegel im unteren Bereich des Rahmenbinders sind
einzubauen. Fur die Arbeitsebene durfen ebenfalls nur BERA-RUX-SUPER 65
Systembeldge eingebaut werden. In jedem Gerustfeld sind entweder flunf
Systembelage (Holz, Stahl, Aluminium) mit einer Breite von 29 cm oder eine 59 cm
breite Aluminium-Belagtafel und drei 29 cm breite Belage einzubauen. Die
Belagelemente werden an den Auflageriegeln (Obergurt) des Rahmenbinders von
Rohrbolzen (Dorne) horizontal gehalten und tragen so zur Steifigkeitserh6hung bei.
Fur die Standsicherheit ist es erforderlich, dal3 jeder Rahmenzug an der Fassade
mindestens in Hohe der zweiten Geriistebene durchgangig verankert wird (Bild 40).

Die Durchgangsrahmen haben eine maximale Stitzbreite von b = 1.65 m und eine
lichte HOhe von 2.09 m zuzuglich Spindelauszug. Die Bauhdhe betragt 2,40 m. Sie
sind so konstruiert, dal3 fassadenseitig der BERA-RUX-SUPER 65-Vertikalrahmen
aufgesteckt werden kann. Der dritte Rohrverbinder dient zur wahlweisen Aufnahme
des BERA-RUX-SUPER 100-Vertikalrahmens. Die hier angeordneten Belage bilden
ein Schutzdach und werden durch die entsprechende Abhebesicherung gehalten.
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Bild 40  Durchgangsrahmen mit aufgesetztem Vertikalrahmen
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2.5.8

2.5.10

Leiteraufstieg

Der Leiteraufstieg wird gemalf 2.3.3 errichtet. Dabei sind die BERA-RUX-SUPER 65
Rahmen im Bereich der Leiteraufstiege mindestens im Abstand von 2 m zu
verankern. Zum Aufstellen der untersten Leiter sind in dem entsprechenden Feld
beidseitig Belagtraversen einzubauen und mit Holz-, Stahl- oder Aluminiumbelagen
bzw. einer Aluminiumtafel zu belegen.

Dachfanggerust

Das Dachfanggeriist besteht aus Schutzwandpfosten (Schutzgitterstitze) und
Schutzwand  (Schutzgitter  bzw.  Schutznetz). Der  Schutzwandpfosten
(Schutzgittersttze) wird als oberer GerlUstabschluf® auf dem BERA-RUX-SUPER 65
Vertikalrahmen angeordnet. Der Querschenkel des Schutzwandpfostens
(Schutzgitterstitze) ist gegen Abheben mittels Steckbolzen oder Verschraubung zu
sichern.

Der Abstand der Schutzwand von der Absturzkante muf3 mindestens 0.70 m
betragen.

In der obersten Ebene ist jeder BERA-RUX-SUPER 65 Rahmen zu verankern

Es durfen alle RUX-System-Beldge eingebaut werden. Fir die Gerustfeldlange
| = 3.00 m ist neben der Stahl- und Aluminiumbohle auch die Vollholzbelagbohle der
Sortierklasse MS 10 und die Profilbohle aus Holz einsetzbar.

Die Schutzwand besteht wahlweise aus zwei Ubereinander eingehéngten
Schutzgittern oder aus zugelassenen Schutznetzen. Die Schutznetze sind entweder
Masche fur Masche auf zwei Rickengelanderholme, welche an den oberen und
unteren Kippstiften der Schutzwandpfosten befestigt werden, aufzufadeln oder mit
zugelassenen Gurtschnellverschlissen an diesen zu befestigen. Eine weitere
Maoglichkeit der Schutznetzbefestigung besteht mittels Stahlrohr mit mindestens 3.2
mm oder Aluminiumrohr mit mindestens 4.0 mm Wanddicke und einem
AuRendurchmesser von 48.3 mm. Sie werden tber Normalkupplungen im Kopf- und
FuRbereich der Schutzgitterstiitzen befestigt. Das Schutznetz ist dabei ebenfalls
Masche fur Masche auf das Gertustrohr aufzufadeln.

Die Schutzwand wird ausschlief3lich mit zugelassenen Schutznetzen ausgefihrt.
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2.5.11
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Schutzwand mit zugelassenen Schutznetzen
Sicherung der Gerustbauteile gegen Ausheben

Die Belage werden durch den unteren Querriegel des dartber liegenden Rahmens
gegen Ausheben gesichert. In der obersten Etage wird diese Aufgabe vom
Querschenkel der Gelanderpfostenstitze durch Verschraubung mit dem
Rohrverbinder des Rahmens oder bei Einsatz der einfachen Gelanderpfosten von
der oberen Belagsicherung Ubernommen. Die Durchgangsrahmen sind mit
entsprechenden Belagsicherungen versehen.

Eine zugfeste Verbindung der BERA-RUX-SUPER 65-Rahmen aus Aluminium
untereinander ist fur die Regelausfiihrung aus statischen Grinden nicht erforderlich,
kann jedoch bei Bedarf mittels Fallstecker oder Sechskantschraube M 10 an den
Standerbohrungen im Rohrverbinder und Ful3bereich der Stander erfolgen.



Schnellbaugerust
BERA-RUX-SUPER 65
mit Aluminum-Vertikalrahmen

3 Abbau des Schnellbaugeristes BERA-RUX-SUPER 65 mi t
Vertikalrahmen aus Aluminium

Fur den Gerlstabbau ist die Reihenfolge der in den Abschnitten 2.1 bis 2.5 be-
schriebenen Arbeitsschritte umzukehren.

4 Verwendung des Schnellbaugeristes BERA-RUX-SUPER 65 mit
Vertikalrahmen aus Aluminium

Das Schnellbaugerist BERA-RUX-SUPER 65 mit Vertikalrahmen aus Aluminium
darf entsprechend der Geriistklasse 3 verwendet werden. Beim Auf- und Abbau
der Geriste sind die jeweils gultigen Normen, Gesetze und Vorschriften zu
beachten.



