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Scafom-rux Hohensicherungs-Set fiir den Geriistbau

Produktbeschreibung

Das Scafom-rux Hohensicherungs-Set ist ein Riickhaltesystem fiir die Sicherung von Personen an
Absturzkanten, insbesondere zur Sicherung von Geriistbaumonteuren bei der Arbeit auf der obersten
Geriistlage von Rahmengeriisten.

Bei bestimmungsgemaler Anwendung wird die Absicherung der obersten Geristlage sowohl
langsseitig innen und aullen als auch stirnseitig erreicht.

Das System minimiert den Aufwand fiir die Benutzung der persénlichen Schutzausriistung gegen
Absturz (PSAgA).

Kernstiick des Sets ist das Hohensicherungsgerat. Dieses ist mit einem Stahldrahtseil ausgestattet,
das je nach Bedarf bis zu einer maximalen Ladnge von 18 m ausziehbar ist. Beim Herausziehen des
Seiles kann die kritische Ausziehgeschwindigkeit nicht iberschritten werden. Das
Hoéhensicherungsgerit rastet bei Uberschreiten der maximalen Ausziehgeschwindigkeit ein und
blockiert so jeden weiteren Seilauszug. Zur erneuten Aktivierung des Gerates muss das Seil zunachst
entlastet werden. Das Riickeinziehen des Stahlseiles erfolgt federbetatigt automatisch. (Die Funktion
ist analog zu einem Kfz-Sicherheitsgurt.)

Mit einem Anschlagpunkt kann man so 36 m Gerlistlange ohne ,,Umhangen” montieren.

Das Hohensicherungssystem ermoglicht ein behinderungsfreies Arbeiten auf der obersten
Gerustlage. Der Gerlistmonteur hat wahrend seiner Arbeiten am Gerlst beide Hande standig frei.
Behinderungen des Arbeitsablaufes durch Anpicken beim Wechsel vom gesicherten in den
ungesicherten Bereich und umgekehrt entfallen.

Es gibt keine am Korper hangenden Anschlagmittel, welche an vorstehenden Geriistteilen,
Gelandern, Kupplungen usw. hiangen bleiben kbnnen.

Ebenso gibt es keine herabhingenden Anschlagmittel, welche im Bereich der Beine und / oder FiiRe
berihrt werden und somit keine unnétige Verunsicherung des PSAgA-Benutzers.

Gefahrenhinweise

Es besteht grundsatzlich bei jedem Absturz eine Verletzungsgefahr.

Auffangsysteme -gleich welcher Art- kdnnen einen moglichen Absturz nicht grundsatzlich verhindern.
Auffangsysteme verringern die Wahrscheinlichkeit von schweren Verletzungen und somit das
Verletzungspotential eines moglichen Absturzes.

Gefdahrdungsbeurteilung und Risikoanalyse

Fiir den Einsatz einer PSAgA -gleich welcher Art- im Geriistbau hat der Anwender eine
Gefahrdungsbeurteilung und eine Risikoanalyse zu erstellen.

Die Verwendung des Hohensicherungsgerates hat unter verantwortlicher Aufsicht einer geschulten,
sachkundigen Person zu erfolgen.
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Bauteile:
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Es durfen ausschlieBlich die Originalteile fiir das Set mit den nachfolgend dargestellten Scafom-rux-
Artikelnummern oder ausdriicklich durch die Fa. Rux freigegebene Teile verwendet werden.

Hoéhensicherungsgerat (HSG)
Artikelnummer: 06180N

Hohensicherungsgerat nach DIN EN 360:2002

flr vertikalen und horizontalen Einsatz,

kantengepriftes Seil,

integrierter Falldampfer, max. 6 kN FangstoR,

verzinktes Stahlseil,

robustes Kunststoffgehause,

Drehwirbelaufhdngung am Gehause,

Karabinerhaken mit Drehwirbel und Handballensicherung.

Maximale Seilauszugslange: 18 m

Gewicht: 6,3 kg
Abmessungen: 540 x 220 x 97 mm
Maximale Belastbarkeit: Eine Person

Anschlagschlinge
Artikelnummer: 06181N

Verzinktes Stahldrahtseil Durchmesser 6 mm, Lange 0,5 m,
werksseitig vorgefertigte Seilschlaufen an beiden Enden

Karabiner
Artikelnummer: 06183N

Flr die Verbindung von Anschlagschlinge und HSG
Mit Sicherung gegen unbeabsichtigtes, selbsttitiges Offnen

Zusatzausristung:

Bei der Verwendung der Hohensicherungsgerate ist grundsatzlich ein geprifter Helm nach

Industriestandard EN 397 und ein geprifter Auffanggurt nach EN 361 zu verwenden.
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Montage und Anwendung

Anschlagpunkte

Das Set wird moglichst weit oben am Vertikalrahmen an
einem herstellerseitig ausgewiesenen PSAgA-Anschlagpunkt
des Rahmengeristsystems mit den Zubehorteilen
Anschlagschlinge und Karabiner angeschlagen. Der
Anschlagpunkt am Gerist hat hoher zu liegen als die
verwendete Anschlagdse am Auffanggurt.

Praktisch liegen die Anschlagpunkte also am Belagauflage-
riegel oder am Standrohr des Gerustes direkt unterhalb des
Belagauflageriegels. Der Anschlagpunkt soll an der der
Absturzkante gegenliber liegenden Seite angeordnet
werden - also in der Regel wandseitig, wenn die
Absturzkante des Geriistes an der gebdaudeabgewendeten
Seite (AulRenseite) liegt.

Die Anschlagschlinge ist als Umschlingung um das
Rahmenbauteil herumzulegen. Beide Seilschlaufen und das
Hohensicherungsgerat sind in den Karabiner einzuhdangen.

(Keine Einzelstrang-Verwendung der Anschlagschlinge.)
Die Umschlingung muss innerhalb des geschlossenen
Vertikalrahmens liegen, offene Elemente wie z. B.
Rohrverbinder sind keine geeigneten Anschlagpunkte.

Wird ein Standrohr als Anschlagpunkt verwendet, muss

sichergestellt sein, dass das HSG- System nicht nach unten
rutschen kann. Das kann durch die werksseitig
eingeschweilten Rahmenecken oder Streben oder aber
durch ein eingekuppeltes horizontales Gerustrohr, z. B.
einen Geriisthalter, erfolgen.

Anwendung im Framescaff-System

Verbindung mit dem Auffanggurt
Das Hohensicherungsgerat wird direkt in den Anschlagpunkt eines Auffanggurtes eingehangt.
Zusatzliche Seilverlangerungen oder Falldampfer dirfen nicht in der Sicherungskette enthalten sein.
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Geriistaufbaufolge
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Das Hohensicherungsset wird in einem Geristfeld, bestehend aus mehr als zwei Vertikalrahmen, die
jeweils mit Gelanderholm und Zwischenholm gesichert sind, montiert. Die Anschlagposition ist die
obere Rahmenecke (siehe oben).

Fir alle weiteren Montageschritte darf der Monteur maximal 3,00 m in den ungesicherten Bereich
treten. Der Abstand zu einem bereits montierten Vertikalrahmen darf max. 3,00 m betragen.

Fiir ein Rahmengerist ergibt sich somit, dass der Monteur einen Vertikalrahmen auf den jeweils am
nachsten gelegenen Vertikalrahmenzug aufsetzen muss. Freie Montagesteckplatze diirfen nicht
Ubersprungen werden.

Sturzraum

Es muss ein ausreichender freier Sturzraum zur Verfligung
stehen. Eine abstiirzende Person darf wahrend einer
moglichen Sturzphase nicht auf ein Hindernis oder den
Boden auftreffen. Fir einen Pendelsturz mit 3,00 m
Entfernung zum néchstgelegenen Vertikalrahmen der das
Fangseil umfasst, wird ein Sturzraum von ca. 5,20 m
benétigt. Bei geringerer Entfernung wird ein geringerer
Sturzraum benotigt.
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Seilfiihrung

Das Fangseil des Hohensicherungsgerates darf nicht einem abgewinkelten Gerustverlauf folgend z.B.
um Gerustecken oder Gebaudeecken gefiihrt werden, da es dann zu Funktionsstérungen oder
Beschadigungen am Seil oder an den beriihrten Objekten kommen kann.

Insbesondere darf das Seil nicht liber verschmutzte oder sandende Oberflachen rutschen und
schleifen und dabei Schmutz oder Sand in das Gehduse einziehen.

Wartung

Vor jedem Einsatz sind alle Bauteile des Hohensicherungs-Set einer Sicht- und Funktionskontrolle zu
unterziehen.

Verschmutzungen sind zu entfernen.

Gerate mit Beschadigungen oder Funktionsstérungen sind einer werksseitigen Revision zu
unterziehen.

Eine weitere Wartung ist nicht vorgesehen oder moglich.

Revision nach Sturz

Nach jedem Absturz, der von einem Hohensicherungs-Set aufgefangen wurde, ist das
Hohensicherungs-Gerit einer werksseitigen Revision zu unterziehen. Die Anschlagschlinge und der
Karabiner sind nach einem Sturz auszutauschen.

Turnusmafige Revision

Das Hohensicherungsgerat muss turnusmaRig jahrlich einer Revision unterzogen werden.

Eine Funktionsprifung sowie eine Sichtkontrolle aller Systemelemente haben vor jeder Benutzung zu
erfolgen.

Erginzende Hinweise

Bei der Verwendung von Persénlicher Schutzausriistung gegen Absturz ist grundséatzlich ein
Rettungskonzept durch den Anwender zu erstellen und umzusetzen.

Diese Montage- und Verwendungsanleitung wendet sich an Personen mit einer Ausbildung zum
Gerlistbauer (-in) oder einem vergleichbaren nachgewiesenen Ausbildungsstand.

Dariber hinaus darf das Hohenrettungs-Set ausschlielich von speziell geschulten Gerlist-Monteuren
verwendet werden.

Uber diese Verwendungsanleitung hinaus sind die jeder Lieferung beigefiigten produktspezifischen
Unterlagen zu den einzelnen Bauteilen zu beachten.
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Betriebsanweisung fir die Benutzung der Stand:

PERSONLICHEN SCHUTZAUSRUSTUNG Nov. 2012

Datum: GEGEN ABSTURZ (PSAgA)

Unterschrift: fur Arbeiten im Gerlistbau

Einsatzort: Montage von Fassadengeriisten

Fassadengerlst: Fabrikat: ... e e e e e e e e e

ANWENDUNG

Fur die Montage von Fassadengerusten ist die Verwendung von spezieller persénlicher
Schutzausristung gegen Absturz vorgesehen.

Folgender Auffanggurt ist zu verwenden: Fabrikat / Typ: c.oeeie
Folgendes Hohensicherungsgerat ist zu verwenden: Fabrikat / Typ: IKAR HWPS 18

Diese PSAgA muss jeder Beschaftigte bei Montage- und Demontagearbeiten im Fassadengerist in
der obersten Gerustlage tragen und verwenden.

GEFAHREN

Bei einem Sturz in die PSAgA ist eine Verletzung grundsétzlich nicht auszuschliel3en, die Schwere der
Verletzungsfolgen kann aber gemindert werden.

Falsche Benutzung der bereitgestellten PSAgA (z.B. Auffanggurt nicht richtig angelegt, oder zu
locker), Veranderung bzw. Ergénzung des Systems kann dazu fiihren, dass die PSAgA versagt.

Auf der ersten Geristlage in 2m Hohe ist die Wirksamkeit der PSAgA nicht gegeben,
da kein ausreichender Freiraum zum Auffangen der abstiirzenden Person vorhanden ist.

Der Anschlagpunkt hat so hoch wie méglich zu liegen, als ca. 2,00 m tber der Belagflache .
Anderenfalls kann Lebensgefahr bestehen (z.B. kann die PSAgA versagen).

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

« Benutzung nur nach Unterweisung mit praktischen Ubungen

* Der Auffanggurt der PSAgA muss flr die Kérperabmessungen des Benutzers ausgewahlt
sein und von diesem eingestellt/angepasst werden.

* Es darf nur die bereitgestellte PSAgA verwendet werden.
Veranderungen oder Erganzungen sind unzuldssig.

« Vor der Benutzung ist die PSAgA durch Sichtprifung auf augenscheinliche Mangel zu
prufen.

Folgende Aufbaureihenfolge ist einzuhalten:

¢ Verwendung der Montagesicherheitsgelanders (MSG) im Aufstiegsfeld

 Das MSG wird aus der gesicherten Lage montiert, besteht Absturzgefahr nach innen, ist
auch Innen ein MSG zu montieren.

e Durch den Leitergang betritt der Geriistbaumonteur die zu montierende Gerustlage.

e Montage der ersten beiden Vertikalrahmen und der Gelénder im Bereich des MSG

e Der Aufbau der weiteren Vertikalrahmen nach rechts oder links erfolgt, indem man im
gesicherten Bereich den Auffanggurt des Geriistbaumonteurs mit dem HPWS 18
verbindet.
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e Ab der 4m Lage besteht Anschlagpflicht , als Anschlagpunkt ist nur die obere
Quertraverse des Vertikalrahmens zu verwenden. Der als Rahmen benutzte
Anschlagpunkt muss mindestens mit zwei Gelandern Verbindung zum néachsten Rahmen
haben.

e Esist Feld fur Feld vorzubauen. Die Feldléange darf maximal 3m betragen, gro3ere
Feldlangen erhéhen die Verletzungsgefahr durch den Pendelsturz.

e Der Abbau erfolgt in umgekehrter Reihenfolge.

* Bei geradem Verlauf des Gerlistes ist eine Montagelange von 18m zu jeder Seite mdglich.
Bei Umecken oder Versatzen im Geristverlauf ist das HWPS erneut anzuschlagen. Das Drahtseil
des HWPS 18 darf auf keinen Fall um Ecken gefuhrt werden, der freie Aus- und Einzug ist in jeder
Montagesituation sicherzustellen.

» Es muss sichergestellt sein, dass ausreichender Freiraum zum Auffangen der abstirzenden
Person vorhanden ist.

 Das unbeabsichtigte Losen des Hohensicherungsgerates (Haken) vom Anschlagpunkt im
Geriist muss ausgeschlossen sein.

* Falls eine Verlangerung am Auffanggurt vorhanden ist, darf diese nicht verwendet werden.
* Bei der Verwendung von PSAgA im Gerlstbau muss ein geeigneter Schutzhelm getragen
werden, es ist ein Helm mit 3-Punkt-Kinnriemen nach EN 397 als Schutz gegen Herunterfallen

wahrend des Sturzes zu verwenden.

Die Ausrustung darf nicht zu anderen Zwecken, z. B. als Anschlagmittel fir Lasten, verwendet
werden.

VERHALTEN BEI STORUNGEN

Jeder Mangel an den persdnlichen Schutzausriistungen ist dem Vorgesetzten zu melden.

Personliche Schutzausriistungen gegen Absturz nicht benutzen und weiterer Benutzung entziehen,
wenn

- Beschadigungen vorliegen,

- die Funktionsweise beeintrachtigt ist,

- sie durch einen Absturz beansprucht wurden

Gefahrenbereich (Absturzbereich) sofort verlassen!

Personliche Schutzausristungen gegen Absturz und Héhensicherungsgerat erst wieder benutzen,
wenn ein Sachkundiger der weiteren Benutzung zugestimmt hat

VERHALTEN BEI UNFALLEN / ERSTE HILFE

Zur Rettung eines nach einem Absturz durch die persdnlichen Schutzausristungen aufgefangenen
Beschaftigten ist das vorhandene Rettungsgerat am Verbindungsmittel und am Anschlagpunkt
anzuschlieRen. Der Rettungsvorgang wird in einer gesonderten Betriebsanweisung behandelt.

Die Rettung ist unverzuglich durchzufihren. Kein langeres Hangen im Gurt als 15 - 20 Minuten.

Auch wenn keine auf3eren Anzeichen auf eine Verletzung schlie3en lassen, ist die Person stets in
eine Kauerstellung zu bringen. Die Uberfiihrung in eine flache Lage darf nur allméhlich geschehen.

Der Unfall ist zu melden. Fir die Erste-Hilfe-Leistung sollte ein Ersthelfer herangezogen werden.
NOTRUF: ..o
Ersthelfer ist ..., y Tel

Ruhe bewahren und auf Rickfragen antworten
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PFLEGE UND AUFBEWAHRUNG und Prufung

Die personlichen Schutzausristungen gegen Absturz ist geschiitzt zu lagern und zu transportieren
(z.B. in dem dazugehérigen Aufbewahrungsmittel).

Die personlichen Schutzausristungen dirfen keinen Einflissen ausgesetzt werden, die ihren sicheren
Zustand beeintrachtigen kénnen. Solche Einflisse sind z.B.

- Einwirkungen durch aggressive Stoffe wie Sauren, Laugen, Lotwasser, Ole, Putzmittel,

- Funkenflug, héhere Temperaturen bei Textilfaserstoffen (im Allgemeinen ab 60°C),

- tiefere Temperaturen bei Kunststoffteilen (im Allgemeinen ab -10°C).

Im Lager durfen die persénlichen Schutzausriistungen gegen Absturz nur freihdngend ohne
Einwirkung von UV-Strahlung (Sonnenlicht) aufbewahrt werden.

Bei Bedarf, mindestens jedoch einmal innerhalb von 12 Monaten, ist die Ausriistung auf sicheren
Zustand durch einen Sachkundigen zu tGberpriifen. Die Dokumentation der Priifung ist in einer
Ausfertigung im Aufbewahrungsmittel zu hinterlegen.

Datum

Unterschrift Unternehmer

Nach Bedart:

Datum

Unterschrift Mitarbeiter
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Besondere Gefahrdungsbeurteilung fir den Einsatz de
(Besondere Gefahrdungsbeurteilung nach der TRBS 212
Dies ist ein Muster, eine betriebsbezogene Uberarbe

s Hohensicherungsgerates Ikar HWPS 18
1 Teill Punkt 4.4.4)
itung ist erforderlich Nov. 2012

Firma:

Datum:

Lfd. Nr.

Mdgliche Gefahrdungen / Belastungen

Absturz des Gerlstbaumonteurs beim
Betreten der obersten Geristlage durch den
Leiteraufstieg

Risiko

MaRnahmen

Umsetzung

Wirksamkeit

technisch - organisatorisch - persénlich

bis wann

verantwortlich

festgestellt durch

wann

Technische SchutzmalRnahme:

Ab der 2m Lage montiert der
Gerustbaumonteur das
Montagesicherheitsgelander (MSG) im
Leiteraufstiegsfeld aus dem gesichertem
Bereich, bevor er die zu montierende Lage
betritt. Ist der Wandabstand von <30cm nicht
einzuhalten, wird das MSG auch an der
Innenseite montiert. Die beiden ersten
Vertikalrahmen im Bereich des MSG und zwei
Gelénder werden montiert (bei Absturzgefahr
nach Innen auch auf der Innenseite)
Organisatorische SchutzmafRnahme:

Ein bzw. zwei Montagesicherheitsgelénder sind
mit zur Baustelle zu nehmen.

Persdnliche SchutzmaRnahme:

Unterweisung der Mitarbeiter einschlief3lich
einer praktischen Ubung unter zur Hilfenahme
der Betriebsanweisung
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Besondere Gefahrdungsbeurteilung fir den Einsatz de
(Besondere Gefahrdungsbeurteilung nach der TRBS 212
Dies ist ein Muster, eine betriebsbezogene Uberarbe

s Hohensicherungsgerates Ikar HWPS 18
1 Teill Punkt 4.4.4)
itung ist erforderlich Nov. 2012

Firma:

Datum:

Lfd. Nr.

Mdgliche Gefahrdungen / Belastungen

Risiko

MaRnahmen

Umsetzung

Wirksamkeit

Absturz des Gerlistbaumonteurs bei der
Montage der weiteren Rahmen und Gelander

technisch - organisatorisch - persénlich

bis wann

verantwortlich

festgestellt durch

wann

Organisatorische SchutzmafRnahme:
Mithahme des Hohensicherungsgerates lkar
HWPS18 auf die Baustelle

Persdnliche SchutzmaRnahme:

Einsatz des HWPS 18 ab der 4m Lage: Als
Anschlagpunkte kann einer der beiden im
Aufstiegsfeld montierten Vertikalrahmen
verwendet werden. Sind die beiden Rahmen
mit den Gelandern verbunden, so ist als
Anschlagpunkt fir das HWPS 18 die obere
Quertraverse des Vertikalrahmens zu
verwenden. Der Aufbau der weiteren
Verikalrahmen und der Gelénder nach rechts
oder links erfolgt, indem man im gesicherten
Bereich den Auffanggurt des
Gerlstbaumonteurs mit dem HWPS 18
verbindet. Die Montage erfolgt Feld fur Feld.
Bei geradem Verlauf des Gerlstes ist eine
Montagelange bis zu 15m mdglich. Bei
Umecken oder Verséatzen im Gerustverlauf ist
das HWPS 18 erneut anzuschlagen. Das
Drahtseil der HWPS 18 darf auf keinem Fall
um Ecken gefiihrt werden, der freie Aus- und
Einzug ist in jeder Montagesituation
sicherzustellen. Die Unterweisung der
Mitarbeiter einschliellich einer praktischen
Ubung unter zur Hilfenahme der
Betriebsanweisung ist erforderlich.
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Besondere Gefahrdungsbeurteilung fir den Einsatz de s Hohensicherungsgerates Ikar HWPS 18
(Besondere Gefahrdungsbeurteilung nach der TRBS 212 1 Teill Punkt 4.4.4)
Dies ist ein Muster, eine betriebsbezogene Uberarbe itung ist erforderlich Nov. 2012

Firma: Datum:

Risiko MaRnahmen Umsetzung Wirksamkeit

Lfd. Nr. Mdgliche Gefahrdungen / Belastungen
technisch - organisatorisch - personlich bis wann verantwortlich festgestellt durch wann

Organisatorische SchutzmafRnahme:
Vorhalten eines geeigneten
Hohenrettungsgerats

TP e e
auf der Baustelle

Persdnliche SchutzmafRnahme:  Jahrliche
Rettungsiibung mit den Mitarbeitern im
Umgang mit dem Rettungsgerat

Nicht fachgerechte Rettung des abgestirzten
Geriistbaumonteurs aus dem Auffanggurt

Persoénliche Schutzmalnahme:

Unterweisung der Mitarbeiter einschlie3lich
einer praktischen Ubung unter zur Hilfenahme
der Betriebsanweisung

4  |Falsche Anwendung des HWPS 18 X

Technische SchutzmaRnahme:

Die Feldlange ist auf maximal 3m zu
begrenzen, die auf den Korper wirkenden
Krafte durch den Pendelsturz werden
ansonsten zu hoch.

Organisatorische SchutzmafRnahme:
Verwendung von Schutzhelmen nach DIN EN
397 mit 3-Punkt- Kinnriemen

5 [|Verletzungsgefahr durch den Pendelsturz X

>>> Mal3hahmen zur Verringerung des Risikos sind n icht erforderlich

>>> Mal3hahmen zur Verringerung des Riskos sind an  gezeigt

>>> Mal3nahmen zur Verringerung des Risikos sind unverziglich durchzufiihren
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